
 

介
護
保
険
制
度
は
、
国
（
厚
生
労
働
省
）

に
お
い
て
、
３
年
ご
と
に
見
直
し
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
今
年
が
見
直
し
の
年
に
当
た

り
４
月
に
は
「
六
十
五
歳
以
上
の
低
所
得
者

の
保
険
料
の
軽
減
（
軽
減
割
合
の
拡
充
）
」

や
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
入
所
基
準
が

原
則
、
要
介
護
３
以
上
」
に
改
正
さ
れ
ま
し

た
。 

 

８
月
か
ら
は
、
「
所
得
が
低
い
利
用
者
の

食
費
や
居
住
費
の
適
用
用
件
」
に
新
た
に
資

産
用
件
等
が
加
え
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
、
こ

れ
に
該
当
す
る
場
合
は
負
担
軽
減
の
対
象
外

に
な
り
ま
す
。
す
で
に
、
申
請
関
係
書
類
を 

 
 

お
届
け
し
て
い
ま
す
の
で
、
８
月

中
の
早
め
に
手
続
き
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

◎
新
た
に
負
担
軽
減
の
対
象
外
と
な
る
基
準 

①
配
偶
者
が
市
町
村
民
税
を
課
税
さ
れ
て
い

る
場
合
。
（
世
帯
が
同
じ
か
ど
う
か
は
、
問

わ
な
い
。
） 

 
 

 
 

 
 

 

②
預
貯
金
等
が
次
の
基
準
額
を
超
え
る
場

合
。                                                                               

・
配
偶
者
が
い
な
い
方 

一
、
０
０
０
万
円 

・
配
偶
者
が
い
る
方
合
計
二
、
０
０
０
万
円 

（
注
）
「
預
貯
金
等
」
と
は
、
有
価
証
券
、

投
資
信
託
、
金
・
銀
な
ど
時
価
評
価
額
が
把

握
で
き
る
貴
金
属
、
現
金
（
た
ん
す
預
金
）

な
ど
が
対
象
に
な
り
ま
す
。 
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つれづれの郷つれづれの郷  

 

お
ね
が
い
・
お
知
ら
せ 

 

◎
８
月
１
７
日
（
月
）
は
、
サ
ー
ビ
ス
費
自
己

負
担
分
の
郵
便
口
座
自
動
払
い
込
み
日
に
な

り
ま
す
。
お
客
様
の
口
座
残
高
を
ご
確
認
下
さ

い 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

◎
個
人
預
か
り
金
残
高
を
、
来
所
の
折
に
ご

確
認
下
さ
い
。
な
お
、
毎
月
、
預
か
り
金
使

用
済
み
の
領
収
書
を
送
っ
て
い
ま
す
。
ご
確

認
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

◎
未
使
用
で
不
要
な
シ
ー
ツ
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
ご
寄
付
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 

◎
新
た
に
持
参
さ
れ
る
衣
類
に
は
、
必
ず
記

名
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

◎
負
担
限
度
額
申
請
提
出
期
限
は
８
月
中
に

お
済
ま
せ
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
、 

 
 

 

０
１
５
７
引
き
続
き
警
戒
中
で
す
。 

 

感
染
は
お
年
寄
り
の
命
に
か
か
わ
り
ま
す
。
入

館
時
の
手
指
の
消
毒
・
う
が
い
を
厳
守
下
さ
い
。

生
も
の
の
持
ち
込
み
は
禁
止
し
ま
す
。
体
調
の
優

れ
な
い
方
は
面
会
を
ご
遠
慮
下
さ
い
。 

施
設
長 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

介
護
保
険
制
度
の
改
正
（
見
直
し
） 

 

 

《所得要件》 

（現行）市町村民税非課税の世帯の方が対象。 

（要件の追加） 

・世帯が別でも、配偶者が市町村民税を課税さ

れている場合は、対象外。 

 

       

 

            

         

食費・部屋代の負担軽減の判定の考え方 

◇
ご
意
見
下
さ
い
◇ 

 

ご
意
見
箱
は
一
・
二
階
の
公
衆
電
話
横
に
設
置
し
て
い

ま
す
。
苦
情
は
左
記
へ
ご
連
絡
下
さ
い 

 
 

 
 

お
客
様
相
談
窓
口 

 

絵
面
岳
夫 

 
 

 
 

で
ん
わ 

 

４
８
・
１
７
７
７ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Ｆ
Ａ
Ｘ  

 

４
９
・
７
３
３
７ 

 
 

 
 

メ
ー
ル
で
も
受
付
け
て
い
ま
す
。 

 

 
k
-tu

re
d
u

re
1

@
w

in
g
.o

c
n

.n
e
.jp

 

一定額を超える 

 預貯金等なし 

      

食 費・部 屋 代 の 

負担軽減の対象  

（一定額を超える 

    預貯金等あり） 

   

  軽減負担が 

   対象外 

（住民税課税） 

      

  

 軽減負担が 

   対象外     

（住民税非課税） 

（資産要件（追加） 

 

預貯金が一定額以下 

・配偶者がいない方 

       1,000万円  

・配偶者がいる方 

  合計 2,000万円 



 
 
 
 
 

あ 

と 

が 

き 

 

日
本
人
の
海
外
移
住
者
が
増
加
し
て
い
る
と
い
う
。
外
務
省
の

統
計
に
よ
る
と
、
昨
年
１
０
月
現
在
の
海
外
永
住
者
は
４
３
万
６

千
人
、
一
昨
年
よ
り
約
１
万
８
千
人
増
加
し
、
１
０
年
前
に
比
べ

１
．
５
倍
に
も
な
っ
て
い
る
。
特
に
女
性
が
全
体
の
６
割
を
超
え

て
い
る
。
様
々
な
年
齢
層
の
人
た
ち
が
海
外
に
目
を
向
け
る
昨

今
、
日
本
人
が
本
来
持
ち
合
わ
せ
て
い
た
「
愛
国
心
」
「
故
郷
を

想
う
心
」
は
何
処
に
行
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
も
う
す

ぐ
お
盆
で
す
。
普
段
、
離
れ
ば
な
れ
に
暮
ら
し
て
い
る
家
族
が
、

故
郷
に
集
ま
っ
て
「
ふ
る
さ
と
」
を
振
り
返
っ
て
ほ
し
い
も
の
で

す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
( 

慶 

） 

 
 

８
月
の
行
事 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

１
日 

 
 

 
 

夏
祭
り 

 
 

 
 

１
３
日 

 
 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
休
業 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

１
７
～
２
０
日 

 

理
美
容
室      

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

機
能
訓
練
は
、
つ
れ
づ
れ
の
郷
は
午
前 

 
 

 
 

 
 

北
斗
は
午
後
実
施 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ク
ラ
ブ
活
動
は
、
毎
火
・
金
曜
午
後 

嘱
託
医
は
毎
週
木
曜
日
午
後
回
診 

歯
科
は
随
時 

８月のおすすめメニュー  
８月１３日(木）昼食  

赤 飯          

煮しめ     

とびっこ和え        

みそ汁                       

ご一緒にどうぞ 

    （要申し込み）  

１日の食事摂取総カロリー  

１５４７キロカロリー 

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 
 

 
 

 

北
斗
市 

福
田
悟
様 

白
石
武
弘
様 

金
子
由
利
子

様 

菊
池
茂
様 
中
村
久
美
男
様 

松
沢
都
様 

 
 

 

北
斗
市
野
菜
生
産
出
荷
組
合
様 

新
函
館
農
業
組
合

大
野
基
幹
支
店
様 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

函
館
市 

前
側
石
油
様 
小
樽
市 

珍
田
久
一
様 

 

神
奈
川
県
渡
辺
美
歌
様 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
                           

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 
 

石
川
幸
子
様 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

浴
衣
姿
の
子
供
た
ち
が
数
人
で

地
域
の
家
々
を
練
り
歩
き
、
「
竹

に
短
冊
、
七
夕
ま
つ
り
、
大
い
に

祝
お
う
、
ロ
ー
ソ
ク
一
本
ち
ょ
う

だ
い
な
！
」
子
供
た
ち
が
歌
っ
た
ら

各
家
庭
で
は
用

意
し
た
お
菓
子

を
子
供
た
ち
に

配
る
「
七
夕
の

風

習
」
も
、

年
々
減
少
し

て
い
る
よ
う

に

感

じ

ま

す
。 

 
 

 
 

 

 

つ
れ
づ
れ
の
郷

で
は
、
今
年
も
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
の
皆

さ
ん
が
６
月
か
ら

七
夕
用
の
飾
り
作

り
を
し
、
７
月
７

日
に
笹
に
飾
り
付

け
を
行
い
、
入
居

者
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
童
心
に
返
っ
て
「
竹
に
短

冊
・
・
・
」
と
歌
い
な
が
ら
、
職

員
か
ら
お
菓
子
を
も
ら
い
、
そ
れ

ぞ
れ
昔
々
の
頃
を
懐
か
し
ん
で
い

ま
し
た
。 

 

皆
さ
ん
、

ど
ん
な
こ
と

を
思
い
浮
か

べ
て
い
た
ん

で

し

ょ

う

ね
。 

 
 

 

も
し
、
急
病
に
な
っ
て
、
「
１

１
９
番
通
報
」
し
た
場
合
救
急

車
が
現
場
に
到
着
す
る
ま
で
の

時
間
は
北
斗
市
内
の
場
合
（
平

均
）
５
分
３
０
秒
か
か
り
ま
す
。

心
臓
病
な
ど
の
重
傷
患
者
の
場
合

に
は
、
発
症
か
ら
３
分
間
何
も

し
な
け
れ
ば
５
０
％
が
心
臓
停

止
、
１
０
分
間
何
も
し
な
け
れ
ば
５

０
％
が
呼
吸
停
止
の
可
能
性
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

急
病
を
発
症
し
た
時は

、
正
し
い
応
急

手
当
を
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。 

 

７
月
の
職
員
研
修
は
、
北
斗
市
消
防

署
七
重
浜
出
張
所
と
北
分
署
の
救
急

隊
」
の
方
々
を
お
招
き
し
て
「
緊
急
時

の
対
応
」
に
つ
い
て
講
話
を
聞
い
た

後
、
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た

実
技
を
体
験
し
ま
し
た
。
こ
の
他
、
止

血
・
骨
折
・
窒
息
の
際
の
応
急
措
置
に

つ
い
て
具
体
的
な
実
演
を
交
え
、
ま

た
、
昨
年
の
研
修
の
復
習
を
兼
ね
た
内

容
で
し
た
の
で
、
２
３
名
の
受
講
職
員

も
、
よ
り
救
急
患
者
へ
の
応
急
対
応
力

が
身
に
付
き
ま
し
た
。 

介
護
現
場 

 
 

緊
急
時
の
対
応 

 
 

 
 

春
に
種
ま
き
を
し
て
育
て
た
ト
マ
ト
や

キ
ュ
ウ
リ
な
ど
の
野
菜
た
ち
が
一
斉
に
実

を
結
び
、
道
南
の
農
家
で
は
収
穫
の
ピ
ー
ク

を
迎
え
て
い
ま
す
。 

 

今
年
も
、
７
月
１
３

日
に
北
斗
市
野
菜
生
産

出
荷
組
合
様
と
新
函
館

農
業
組
合
大
野
基
幹
支

店
様
か
ら
、
採
り
た
て

の
完
熟
ト
マ
ト
と
長
ネ

ギ
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

入
居
者
の
皆
さ
ん
が
、
夏
ば
て
し
な
い
よ

う
に
、
さ
っ
そ
く
食
事
に
提
供
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

 
 

新
鮮
な
野
菜
の
贈
り
物
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

 ７月１７日園芸クラブ４

人が初収穫。キュウリ５

本、南 蛮 ９ 本、ト マ ト ２

個、ちょっと少なめでした

が、艶々野菜が採れまし

た。  

園芸クラブ初収穫 

＊
掲
載
記
事
写
真
等
は
社
会
福
祉
法
人
上
磯
康
啓 

 
 
 

 
 

会
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
無
断
転
用
を
禁
じ
ま
す
。 


