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つれづれの郷つれづれの郷  

お
ね
が
い
・
お
知
ら
せ 

 

◎
４
月
１
５
日
（
木
）
は
、
サ
ー
ビ
ス
費
、

自
己
負
担
分
の
郵
便
口
座
自
動
払
い
込
み
日

に
な
り
ま
す
。
お
客
様
の
口
座
残
高
を
ご
確

認
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

◎
個
人
預
か
り
金
残
高
を
来
所
の
折
に
ご
確

認
下
さ
い
。
な
お
、
毎
月
、
預
か
り
金
使
用

済
み
の
領
収
書
を
送
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

ご
確
認
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

◇
ご
意
見
箱
設
置
し
て
い
ま
す 

 
 

 

 

ご
意
見
箱
は
一
・
二
階
の
公
衆
電
話
横
に

設
置
し
て
い
ま
す
。
苦
情
は
左
記
へ
ご
連
絡

下
さ
い 

 
 

 

お
客
様
相
談
窓
口 

賢
持 

堀
合 

 
 

 

で
ん
わ 

 

４
８
・
１
７
７
７ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Ｆ
Ａ
Ｘ  

 

４
９
・
７
３
３
７ 

 

メ
ー
ル
で
も
受
付
し
て
お
り
ま
す
。 
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介
護
保
険
の
報
酬
改
正
が
四
月
か
ら
実
施

さ
れ
ま
す
。
今
回
の
改
正
は
、
す
べ
て
の

サ
ー
ビ
ス
が
前
回
を
上
回
る
実
質
０.

・
７
％

の
改
正
率
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
対
応
す
る
た
め
、
今
年
９
月
ま
で
の
間

０
・
０
５
％
を
含
む
と
し
て
お
り
ま
す
。 

 
国
は
改
正
に
当
た
っ
て
、
①
感
染
症
や
災

害
対
応
能
力
強
化
②
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
推
進
③
自
立
支
援
・
重
度
化
防
止
の
取

り
組
み
の
推
進
④
介
護
人
材
の
確
保
・
介
護

現
場
の
革
新
⑤
制
度
の
安
定
性
・
持
続
可
能

性
の
確
保
を
視
点
に
上
げ
て
い
ま
す
。 

 

各
事
業
所
に
お
け
る
介
護
度
別
の
一
日
の

介
護
サ
ー
ビ
ス
料
が
表
の
通
り
変
更
に
な

り
、
い
ず
れ
も
１
日
当
た
り
の
自
己
負
担
が

増
額
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
要
支
援
１
・
２
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
は
月

単
位
と
な
り
ま
す
。
ご
不
明
な
点
は
窓
口
ま

で
お
た
ず
ね
下
さ
い
。 

 

 
 

 
 

 
介
護
保
険
報
酬
改
正 

事業所 特別養護老人ホーム       

つれづれ郷ー北斗 

特別養護老人ホームつれづれ

の郷 

 旧  新 負担増 旧 新 負担増  

介護度１ 646 661 15 638 652 14 

介護度２ 714 730 16 705 720 15 

介護度３ 787 803 16 778 793 15 

介護度４ 857 874 17 846 862 16 

介護度５ 925 942 17 913 929 16 

事業所 ショートステイつれづれの郷  デイサービスつれづれ 

 旧  新 負担増 旧 新 負担増  

介護度１ 684 696 12 648 655 7 

介護度２ 751 764 13 765 773 8 

介護度３ 824 838 14 887 896 9 

介護度４ 892 908 16 1,008 1,018 10 

介護度５ 959 976 17 1,130 1,142 12 

要支援１ 514 523 9 1,655 1,672 17 

要支援２ 638 649 11 3,393 3,428 35 

 

☆
リ
モ
ー
ト
面
会
で
き
ま
す
！ 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
に
よ
り
感
染
予
防
対
策
が
期
待
で
き
そ
う
で
す
。 

 

 

２
月
１
日
よ
り
外
部
端
末
と
の
リ
モ
ー
ト
面
会

（
ス
カ
イ
プ
利
用
）
を
予
約
制
で
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
の
で
、
ご
利
用
願
い
ま
す
。 

 
 

 

な
お
、
ご
家
庭
で
パ
ソ
コ
ン
等
が
な
い
場
合
は
、
施

設
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
利
用
も
で
き
ま
す
の
で
申
し
出 

く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
施
設
長
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４
月
の
行
事 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

１
９
日
～
２
３
日 

理
美
容
室
（
予
定
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

２
０
日 

開
設
記
念
日 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
      

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

機
能
訓
練 

つ
れ
づ
れ
の
郷
は
午
前 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

北
斗
は
午
後
実
施 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

ク
ラ
ブ
活
動 

毎
週 

火
・
金
曜
午
後 

 

 

嘱
託
医
は
毎
週
木
曜
日
午
後
回
診 

 

歯
科
は
第
３
水
曜
日 

4月の行事食  
《 4月20日 ／ 開設記念 》  
  昼食  

 ・生寿司+いなり寿司 

 ・吸いもの 

 ・茶碗蒸し 

 ・果物 
 
◎昨年はコロナ予防の為毎年恒例

だったお寿司屋さんを呼ぶことが

出来ませんでしたが、今年は予防

策を徹底した上で来所いただくこ

ととなりました！その他にも29日

の昭和の日にはオムライスを提供

予定です！お楽しみに☆ 

＊
掲
載
記
事
写
真
等
は
社
会
福
祉
法
人
上
磯
康
啓 

 
 

 
 
 

会
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
無
断
転
用
を
禁
じ
ま
す
。 

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

北
斗
市 

㈱
魅
力
様 

福
田
悟
様 

 

松
山
照
子
様 

川
原
拡
子
様 

柳

町
幸
市
様 

原
子
千
鶴
子
様 

 

鱈
場
豊
子  

七
飯
町 

塩
崎
圭
様 

道
下
一
美
様 

鹿
部
町 

川
村
昌

嗣
様 

函
館
市 

青
山
純
子
様 

宮
崎
泰
子
様 

 
 

東
京
都 

田
中
孝
子
様 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

◎
職
員
募
集
し
て
い
ま
す 

☆
特
養
介
護
職
員 

 
初
任
者
研
修
・
介
護
福
祉
士
資
格

い
づ
れ
か
取
得 

☆
介
護
ア
シ
ス
タ
ン
ト
（
介
護
助 

 

 

手
）
資
格
は
必
要
な
し 

 
 

 

詳
し
く
は
、
事
務
所
ま
で 

 
 

 

電
話 

４
８
ー
１
７
７
７ 

↓ジャンケン、ポン！ 

 
 

 

３
月
３
日
、
各
條
館
で
は
、
ひ
な
祭
り
を

行
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、
な
か

な
か
楽
し
い
行
事
が
出
来
な
い
最
近
で
は
あ

り
ま
す
が
、
１
年
に
一
度
の
ひ
な
祭
り
を
皆
さ
ん
で
楽
し
み
ま
し
た
。
北
斗

（
５
・
６
條
館
）
で
は
、
リ
ク
エ
ス
ト
に
お
応
え
し
て
手
作
り
の
桜
型
芋
餅

を
作
り
ま
し
た
。
こ
の
絶
妙
な
焦
げ
具
合
を
ぜ
ひ
見
て
く
だ
さ
い
。

美
味
で
し
た
。 

 
 
 
 
 

あ 

と 

が 

き 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

雪
も
解
け
、
施
設
周
り
の
桜
の
枝
に
も
膨
ら
み
が
見
え
開

花
が
待
た
れ
ま
す
。
ま
も
な
く
高
齢
者
施
設
で
も
ワ
ク
チ
ン

接
種
が
始
ま
る
よ
う
で
す
が
、
ま
だ
安
心
で
き
る
レ
ベ
ル
で

な
い
た
め
、
面
会
は
禁
止
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

利
用
者
様
や
家
族
様
に
は
大
変
ご
不
便
を
お
か
け
し
て
お
り

ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
２
０
日
は
１

６
回
目
の
開
設
懸
念
日
を
迎
え
ま
す
。 

 
 

 

（
Ｓ
） 

 
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終
息
が
見
え
な

い
中
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
毎
日
、
恒
例
の
ラ
ジ

オ
体
操
か
ら
一
日
が
始
ま
り
ま
す
。
今
日
も
元
気
に

楽
し
い
日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
３
月
３
日
ひ
な
祭

り
を
行
い
ま
し
た
。
最
近
で
は
珍
し
く
な
っ
た
七
段

ひ
な
飾
り
の
前
で
記
念
撮
影
を
し
て
お
祝
い
し
ま
し

た
。
ま
た
、
３
月
に
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
利
用
者

さ
ん
を
囲
み
「
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー

♫
」
を
歌
い
誕
生
会
を
行
い
ま
し
た
。 

 
 

 

ひ
な
祭
り 

ハイ！深呼吸で終了で～す↑ 

↑少し緊張してます 

↑お誕生日おめでとう!! 

５條館・６條館でのひな祭りの様子。皆さん

元気で楽しみましたた。 

芋の皮を上手にむいてます おいしそうな芋餅が完成！ 


