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つれづれの郷つれづれの郷  

お
ね
が
い
・
お
知
ら
せ 

 

◎
８
月
１
６
日
（
月
）
は
、
サ
ー
ビ
ス
費
、

自
己
負
担
分
の
郵
便
口
座
自
動
払
い
込
み
日

に
な
り
ま
す
。
お
客
様
の
口
座
残
高
を
ご
確

認
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

◎
個
人
預
か
り
金
残
高
を
来
所
の
折
に
ご
確

認
下
さ
い
。
な
お
、
毎
月
、
預
か
り
金
使
用

済
み
の
領
収
書
を
送
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

ご
確
認
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

◎
清
拭
用
タ
オ
ル
の
ご
寄
付
を
お
願
い
し
ま

す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

◇
ご
意
見
下
さ
い
◇ 

 

ご
意
見
箱
は
一
・
二
階
の
公
衆
電
話
横
に

設
置
し
て
い
ま
す
。
苦
情
は
左
記
へ
ご
連
絡

下
さ
い 

 
 

 

お
客
様
相
談
窓
口 

賢
持 

堀
合 

 

で
ん
わ 

 

４
８
・
１
７
７
７ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

Ｆ
Ａ
Ｘ  

 

４
９
・
７
３
３
７ 

 

 

☆
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
終
了
！
！ 

こ
の
た
び
利
用
者
さ
ん
及
び
職
員
の
２
回

目
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
終
了
し
、
ひ
と
安
心

し
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
現
在
、
北
海
道
を

含
め
全
国
で
感
染
者
が
増
え
て
い
る
状
況

に
あ
る
こ
と
か
ら
も
う
暫
く
は
、
今
ま
で

通
り
の
感
染
予
防
対
策
を
進
め
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を

お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 

（
施
設
長
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

７
月
３
０
日
（
金
）
「
つ
れ
づ
れ
の
郷
夏

ま
つ
り
」
を
行
い
ま
し
た
。
昨
年
に
続
き
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
関
係
で
條
館

ご
と
の
開
催
と

な
り
ま
し
た

が
、
そ

れ
ぞ
れ

趣
向
を

凝
ら
し

利
用
者

さ
ん
に

楽
し
ん

で
い
た

だ
き
ま
し
た
。
１
條
館
で
は
、
焼
き
肉
や
焼

き
そ
ば
、
ス
イ
カ
、
綿
あ
め
を
食
べ
て
夏
祭

り
の
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
２
條
館 

 

で
は
、
焼
き

肉
や
く
じ
引

き
を
行
い
ま

し
た
。
ま

た
、
３
條
館

で
は
、
手
作

ぜ
ん
ざ
い
を 

食
べ
て
い
た
だ
き
、
宝
引
き
を
行
い
ま
し

た
。
５
・
６
條
館
で
は
、
い
か
踊
り
や
ズ
ン

ド
コ
節
を
踊
っ
た
り
、
く
じ
引
き
や
ヨ
ー

ヨ
ー
釣

り
、
お
菓

子
釣
り
な

ど
の
ゲ
ー

ム
を
楽
し

ん
で
い
た

だ
き
ま
し

た
。 

つ
れ
づ
れ
の
郷

つ
れ
づ
れ
の
郷

つ
れ
づ
れ
の
郷 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 

夏
ま
つ
り

夏
ま
つ
り

夏
ま
つ
り   

うまく釣れたかな？ 

何が当たったかな？ 

焼
き
そ
ば
や
焼
き
肉
を
食
べ
ま
し
た 

 

音楽に合わせてドーンドン↑ 



 
 

８
月
の
行
事 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

１
３
日 

 
 

 
 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
休
業
日 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

１
６
～
２
０
日 

 
 

理
美
容
室 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
      

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

機
能
訓
練
は
、
つ
れ
づ
れ
の
郷
は
午
前 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

北
斗
は
午
後
実
施 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

ク
ラ
ブ
活
動 

不
定
期 

 

嘱
託
医
は
毎
週
木
曜
日
午
後
回
診 

 

 

歯
科
検
診
は
第
三
水
曜
日
午
後 

８月の行事食  
    《 ８月 15日 (日) 》 
 
  昼食  

 

 ・夏野菜と挽肉の素麺 

 ・もやしとわかめのサラダ 

 ・果物 
 
 

◎8月は他にも夏らしいメニュー

を提供予定ですのでお楽しみに◎ 

 

 

 

＊
掲
載
記
事
写
真
等
は
社
会
福
祉
法
人
上
磯
康
啓 

 
 

 
 
 

会
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
無
断
転
用
を
禁
じ
ま
す
。 

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

北
斗
市 

桶
優
子
様 

北
村
江
利

子
様 

福
田
悟
様 

鱈
場
豊
子
様 

工
藤
直
美
様 

川
原
拡
子
様 

境

正
弘
様 

溝
井
矢
一
様 

天
池
昭

子
様 

橋
本
和
子
様 

三
品
真
理

江
様 

田
中
智
津
子
様 

原
子
千

鶴
子
様 

函
館
市 

宮
崎
泰
子
様 

坂
本
敦

子
様 

 

東
京
都 

田
中
孝
子
様 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

↓ジャンケン、ポン！ 

 
 

 
 
 
 
 

あ 

と 

が 

き 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

静
岡
県
熱
海
市
で
の
土
石
流
発
生
で
被
害
に
遭
わ
れ
ま
し

た
皆
様
に
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
２
０
２
０

東
京
五
輪
で
は
、
毎
日
の
よ
う
に
日
本
の
メ
ダ
ル
獲
得
が
報

道
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
一
方
、
デ
ル
タ
株
に
よ
る
コ
ロ
ナ
感

染
者
の
数
も
更
新
を
続
け
て
お
り
ま
す
。
施
設
と
し
て
は
、

今
ま
で
同
様
の
感
染
対
策
を
継
続
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
の
で
、
ご
理
解
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 
 

（
Ｓ
） 

 

夏
は
各
地
で
お
祭
り
が
行
わ
れ
ま

す
。
お
神
輿
を
担
い
だ
り
、
山
車

（
だ
し
）
を
曳
い
た
り
。
実
は
そ

の
多
く
は
、
日
本
を
代
表
す
る
お

祭
り
で
あ
る
京
都
の
『
祇
園
祭
』

か
ら
影
響
を
受
け
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

そ
し
て
祇
園
祭
は
、
無
病
息
災
の

祈
願
が
そ
の
由
来
。
暑
い
夏
は
体

力
が
落
ち
て
病
気
に
な
り
や
す

か
っ
た
り
自
然

災
害
な
ど
が
多

く
発
生
し
ま
す

が
、
そ
れ
を
防

ご
う
と
し
た
の

が
夏
祭
り
だ
そ

う
で
す
。
例
え
ば
、
お
神
輿
を
担

ぐ
お
祭
り
も
多
く
、
お
神
輿
と
は

神
様
の
乗
り
物
で
す
が
、
担
い
で

街
中
を
練
り
歩
く
と
い
う
行
為
に

は
、
皆
さ
ん
に
神
様
の
元
気
を
分

け
る
と
い
う
意
味
が
あ
る
そ
う
で

す
。
お
神
輿
を
揺
り
動
か
す
『
魂

振
り
（
た
ま
ふ
り
）
』
も
、
そ
う

す
る
こ
と
で
元
気
を
高
め
よ
う
と

し
て
い
る
そ
う
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

今
年
の
夏
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ

り
ま
す
が
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
開
催
さ
れ
、
連
日
、
日
本
勢
の

活
躍
が
報
道
さ
れ
て
い
て
い
ま

す
。 

 
 

「
が
ん
ば
れ 

 
 

 

ニ
ッ
ポ
ン
」 

７
月
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
短
冊
に
願
い
を

込
め
て
七
夕
飾
り
を
し
ま
し
た
。
願
い
ご
と

は
、
や
は
り

「
コ
ロ
ナ
終
息

祈
願
」
で
し

た
。
早
く
終
息

し
て
ほ
し
い
で

す
ネ
。
ま
た
、

「
つ
れ
づ
れ
の

郷
夏
ま
つ
り
」

に

合
わ
せ
、
く
じ
引
き
、
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
の
屋

台
を
出
店
し
ま
し
た
。 

 

利
用
者
さ
ん
は
職
員
と
一
緒
に
屋
台
を
回 

 
 

 

り
、
お
祭
り
の
ひ
と
時
を
楽
し
み
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
今
年
は
、
利 

 

 

用
者
さ
ん
か
ら
種
子
を 

 

 

い
た
だ
き
「
つ
れ
づ
れ

ガ
ー
デ
ン
」
を
開
設
し 

 

ま
し
た
。
マ
リ
ー
ゴ
ー 

 

 

ル
ド
、
朝
顔
の
ほ
か
、

イ
チ
ゴ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト

も
育
て
て
い
ま
す
。 

 

夏
の
行
事
と
い
え
ば 

短冊に願いを込めて↑ ↑窓越しに見えるガーデン 

ヨーヨー釣り懐かしいネ↑ 

介
護
職
員
・
看
護
職
員
を

募
集
し
て
い
ま
す 

一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
？ 

 
 

 
 

詳
し
く
は
、
事
務
所
ま
で 

 
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆ 


